TiTULO DEL POEMA

MEMORIA DE LA MELANCOLIA

AUTORA

MARIA TERESA LEON

DESTINATARIOS/NIVEL EDUCATIVO

32 A 62 DE EDUCACION PRIMARIA

TEMPORALIZACION /NUMERO DE SESIONES

6 0 7 sesiones.

OBIJETIVOS

N [

- Introducir al alumnado en la bisqueda de una
tematica positiva del poema.

- Elaborar obras creativas como un mural y una
marioneta relacionados con la tematica del texto.
- Incentivar la competencia informatica con algun
ejercicio relacionado con las tecnologias de la
informacion y la comunicacion.

- Introducir términos y significados de igualdad de
cara a una igualdad real y efectiva de hombres y
mujeres.

- Participar en un juego en pareja de contacto fisico y
social.

- Dar claves de investigacion personal para
complementar o mejorar un trabajo.

- Desarrollar la creatividad a través del diseiio de
objetos artisticos.
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Siempre haciendo algo. éPor qué
siempre estaremos haciendo algo las
mujeres? En las manos no se ven los ainos
sino los trabajos. iAh, esas manos en
movimiento siempre, accionando,
existiendo solas mas alla del cuerpo,
obedeciendo al alma! Yo miro las manos,
las vuelvo, las acaricio un poco para ver la
blandura de su temperamento, les busco
los nudos que les dejé la vida, la cicatriz
del ansia, la desesperacion, la credulidad,
la amargura de sentirse traicionadas...

......iQué hermoso llamar palma a la
mano abierta, al centro y corazon de la
mano! Palma, lugar donde se van
dibujando en la aguja imprevista de la
existencia caminos, valles, senderos, rios,
lagos, silencios y algarabias. Te la doy por
mujer.




ORIENTACIONES PARA EL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD/SECUENCIA DIDACTICA

o 1-BUSCAEN EL POEMA:
T RES I AL A B R A S P O S T N A S I T —
fRESIR A A B R A SINE G A T A e ——

o 2- ENTERATE Y RESPONDE:
Maria Teresa de Ledn escribio novelas, cuentos, teatro y guiones de cine, ademas dirigié teatro como la
obra “Los Titeres de cachiporra” de Federico Garcia Lorca, y en ocasiones también fue actriz. El
fragmento pertenece a una de sus autobiografias que relata los afos de la Guerra Civil espafiola y de su
exilio en Oran, Francia, Argentina e Italia. Nos habla de las manos de la mujer, siempre muy
trabajadoras.
éSabrias decir cuantas veces se casé y cdmo se llamaban sus maridos? ...........cccccceveervcerecnncnn.e.

o 3- TALLER DE PLASTICA:
Las manos son una de las partes del cuerpo que mas envejecen a la persona porque casi todo se hace
con ellas y se nota el trabajo de toda una vida en la piel envejecida.
Construid un MURAL con manos impresas de colores con pintura de dedos, con efectos artisticos y con
fragmentos de algunas obras de Maria Teresa Leon en las que defienda a la mujer.

o 4- TALLER DE TEATRO:
Crea un TITERE DE CACHIPORRO, esto es una MARIONETA DE GUANTE, o simplemente crea tu propia
marioneta con un calcetin de colores colocandole ojos y boca de fieltro o goma eva, y ensaya después
un acto de alguna obra de teatro de Maria Teresa Leon.

o 5-TALLER TIC (Tecnologias de la informacion y la comunicacion)
Busca en Internet la razon de por qué Maria Teresa Ledn se lleva los cuadros y cambia de lugar las obras
de arte del Museo del Prado. Escribe el enlace dénde lo has encontrado.

o 6- NOS GUSTA LA IGUALDAD:
Maria Teresa Ledn aprovecha cualquier soporte de comunicacion de la época, revista, diario, teatro,
radio, etc., para movilizar y sensibilizar a la mujer de cara a que tenga una mejor vida econémico-social,
tras su viaje a China, advierte la vida tan injusta que alli llevan las mujeres. Sus personajes teatrales
femeninos son importantes de cara a conseguir la igualdad. En su época no habia igualdad, su propio
esposo llega a tener mas fama que ella, a pesar de que ella escribe muchas mas obras que por cierto
todavia no han sido publicadas en su totalidad. Su marido, también autor, se considera mas famoso en
la Generacion del 27, habia cierto machismo.
éActualmente tu crees que existe en nuestro pais igualdad entre varones y mujeres? Iniciad un DEBATE
o grupo de opinidn sobre si existe igualdad en casa a la hora de realizar las tareas cotidianas. Exponed
aqui el resumen de los resultados o conclusiones.




o 7- NOS GUSTA INVESTIGAR:

- Tres datos sobre la biografia de Maria Teresa Ledn:

- Maria Teresa Leon ademas de teatro escribio otros géneros y obras como por ejemplo:

o 8-ELJUEGO DE LAS MANOS DE MARIA TERESA:
Consiste en inventarse una coreografia de movimientos chocando las palmas de las manos, se puede
hacer en parejas, la coreografia que mas guste al alumnado por medio de votacion se repetira por todo
el grupo en una segunda fase, si se quiere se puede poner musica de la época para amenizar el juego o
bien el grupo de alumnos se puede inventar una cancioncilla para cantarla al tiempo que se dan las
palmas.

o 9- LA SOMBRERERIA:
Disena tu propio SOMBRERO de fantasia para que te sirva para hacer teatro. Lo puedes adornar con lo
que quieras, siempre que cumpla normas de seguridad, lo puedes hacer de cartén o de goma eva.

REFERENCIAS Y MATERIALES DE APOYO

https://es.wikipedia.org/wiki/Mar%C3%ADa Teresa Le%C3%B3n

http://www.anmal.uma.es/numero37/Maria Teresa Leon.pdf

http://www.valvanera.com/tleon.htm

http://www.revistasculturales.com/articulos/47/ade-teatro/1/1/maria-teresa-leon-y-la-guerra-civil-espa-
ola-de-teatro-y-otros-textos.html

https://www.zalando.es/sombreros-mujer/

https://es.pinterest.com/explore/sombreros-locos-903858270028/

Nieves Fernandez Rodriguez - Profesora de Lengua vy Literatura e Idiomas Modernos, profesora del Ciclo
Superior de FP de Igualdad de Género y del Ciclo Superior de FP de Educacion Infantil en el IES Atenea de
Ciudad Real, ademas animadora para la lectura, poeta y escritora. www.nievesfernandez.com
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