
LAS SINSOMBRERO (Educación Primaria) 

TÍTULO DEL POEMA NO QUIERO 

AUTORA ANGELA FIGUERA 

DESTINATARIOS/NIVEL EDUCATIVO 3º a 6º DE EDUCACIÓN PRIMARIA  

TEMPORALIZACIÓN  /NÚMERO DE SESIONES 6 o 7 sesiones. 

 
OBJETIVOS 
 

 

- Introducir al alumnado en la búsqueda de una 
temática positiva del poema.  
- Elaborar obras creativas como un cartel o un recital 
de poemas relacionados con el texto. 
- Incentivar la competencia informática con algún 
ejercicio relacionado con las tecnologías de la 
información y la comunicación. 
- Introducir términos y significados de igualdad de 
cara a una igualdad real y efectiva de hombres y 
mujeres. 
- Participar en un juego grupal donde la expresión es 
primordial. 
- Dar claves de investigación personal para 
complementar o mejorar un trabajo. 
- Desarrollar la creatividad a través del diseño de 
objetos artísticos con mensaje social. 

 
POEMA 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ANGELA FIGUERA  
 

No quiero  
 

No quiero 
que los besos se paguen 
ni la sangre se venda 
ni se compre la brisa 
ni se alquile el aliento. 
No quiero 
que el trigo se queme y el pan se escatime. 
 
No quiero 
que haya frío en las casas, 
que haya miedo en las calles, 
que haya rabia en los ojos. 
 
No quiero 
que en los labios se encierren mentiras, 
que en las arcas se encierren millones, 
que en la cárcel se encierre a los buenos. 
 
No quiero 
que el labriego trabaje sin agua 
que el marino navegue sin brújula, 



 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

que en la fábrica no haya azucenas, 
que en la mina no vean la aurora, 
que en la escuela no ría el maestro. 
 
No quiero 
que las madres no tengan perfumes, 
que las mozas no tengan amores, 
que los padres no tengan tabaco, 
que a los niños les pongan los Reyes 
camisetas de punto y cuadernos. 
 
No quiero 
que la tierra se parta en porciones, 
que en el mar se establezcan dominios, 
que en el aire se agiten banderas 
que en los trajes se pongan señales. 
 
No quiero 
que mi hijo desfile, 
que los hijos de madre desfilen 
con fusil y con muerte en el hombro; 
que jamás se disparen fusiles 
que jamás se fabriquen fusiles. 
 
No quiero 
que me manden Fulano y Mengano, 
que me fisgue el vecino de enfrente, 
que me pongan carteles y sellos 
que decreten lo que es poesía. 
 
No quiero amar en secreto, 
llorar en secreto 
cantar en secreto. 
 
No quiero 
que me tapen la boca 
cuando digo NO QUIERO... 

ORIENTACIONES PARA EL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD/SECUENCIA DIDÁCTICA 

o 1- BUSCA EN EL POEMA:  
 
TRES PALABRAS POSITIVAS: ……………………….     …………………………..  …………………………. 

 



TRES PALABRAS NEGATIVAS: ……………………..     …………………………..   ………………………… 
 

o 2- ENTÉRATE Y RESPONDE:  
Ángela Figuera fue de las primeras mujeres españolas en estudiar Bachillerato en España y de las 
primeras mujeres en dar su nombre a un Instituto en el País Vasco, concretamente el IES “Ángela 
Figuera” de Sestao (Vizcaya). Como maestra y profesora vivió en distintas ciudades españolas: Madrid, 
Huelva, Valencia, Alcoy, Murcia y Avilés, además fue una gran viajera, y aunque decían de ella que era 
una vasca en Madrid y una madrileña en el País Vasco, lo cierto es que se le ha considerado como una 
ciudadana del mundo. Viajó a México y a la Unión Soviética como escritora y poeta. En algunos 
momentos de su vida pasó muchas dificultades, se quedó sin trabajo, su primer hijo nació muerto y su 
segundo hijo nació en medio de un bombardeo en plena Guerra Civil española. 
¿Sabrías decir qué dos poetas tienen influencia en su obra poética? Una pista: Uno de ellos se llama 
como su segundo hijo y a ella le gustaba mucho como escritor.   

……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

o 3- TALLER DE PLÁSTICA:  
Ángela Figuera es una escritora que no soporta las injusticias. Por eso escribió poemas como éste en el 
que nos expresa lo que ella no quiere que pase. Seguro que hay algo que tú no querrías que pasara en 
tu vida, algo importante. Crea una frase con el comienzo de “NO QUIERO…” y cópiala en un trozo de 
cartón o cartulina con letras mayúsculas de color negro. Después decorad el pasillo del colegio con las 
frases de todos los compañeros/as. Las frases formarán un largo poema para demostrar que a veces 
tenemos miedo de que nos pase algo, o hay que decir que no a alguien, o demostrar que no siempre es 
bueno todo lo que nos rodea. 
Mi ejemplo: NO QUIERO que haya guerras. 
Tu ejemplo: NO QUIERO ……………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
o 4- TALLER DE POESÍA:  

Se llama anáfora a la figura literaria que consiste en repetir el primer verso como ocurre en el poema 
con las palabras “No quiero”. La autora las repite para dar idea de una negación fuerte y potente. La 
mayoría de las negaciones de la autora hablan de pobreza y de miseria. En total hay 49 versos que 
comienzan con esa anáfora. Repartid en clase los versos, dos para cada alumno/a y aprendedlos de 
memoria. Será un RECITADO colectivo y un homenaje a Ángela Figuera. 
 

o 5- TALLER TIC (Tecnologías de la información y la comunicación) 
En los últimos años y con motivo de la crisis económica en España hay bastante pobreza infantil, busca 
en Internet tres países que tengan mucha pobreza infantil, escribe su nombre y el enlace dónde los has 
encontrado. Los países son ………………………………..   …………………………………… y ……………………………………. 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 

o 6- NOS GUSTA LA IGUALDAD:  
Ángela Figuera, por su propia experiencia como mujer trabajadora y madre es defensora de la mujer y 
de la maternidad, en este poema desea el bienestar para todos/as, para que los trabajadores/as como 
el labriego, el marino, el empleado de la fábrica, el minero y el maestro puedan trabajar a gusto, la 
autora busca la felicidad de las madres, de las chicas jóvenes, de los padres, de los niños, no quiere la 
guerra para su hijo ni para los hijos de las demás madres, no quiere secretos ni miedos, le gusta la 
libertad. En la época en la que vive no pueden expresarse con libertad ni los hombres ni las mujeres. 
¿Piensas que en la actualidad hay libertad de expresión o simplemente libertad para las mujeres en el 



mundo? Razona la respuesta: 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 

 
o 7- NOS GUSTA INVESTIGAR: 

 
- Tres datos sobre la biografía de Ángela Figuera: 

……………………………………………………………………………………………………………………. 
……………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………….  

 
- Ángela Figuera escribió al menos dos obras para niños y niñas, escribe sus títulos y lee uno de 

sus cuentos: 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………… 
 

o 8- EL JUEGO DEL MIMO VIAJERO/A: 
La escritora no quiere que le tapen la boca, porque si eso ocurre deja de haber palabras, deja de haber 
diálogo y comunicación. No habría libertad de expresión.  
El juego consiste en pedir un número de niños/as voluntarios/as que se convertirán en mimos. El resto 
de compañeros/as intentarán adivinar el lugar dónde se ha ido el/la mimo de viaje. Lo harán con 
preguntas a las que el/la mimo sólo responderá con movimientos de cabeza y otros gestos corporales. 
Se pueden elegir los lugares a los que viajó la escritora u otros diferentes o más lejanos. 

 
o 9- LA SOMBRERERÍA: 

Diseña tu propia GORRA DE SOLDADO PACIFISTA para un desfile militar pacifista. Recuerda que la poeta 
no quiere ver a su hijo con fusiles en el hombro. Puedes adornar la gorra con lo que quieras, siempre 
que cumpla normas de seguridad, lo puedes hacer de TELA, de PAPEL, de CARTÓN o de PLÁSTICO. 
 

 
REFERENCIAS Y MATERIALES DE APOYO 
 
https://es.wikipedia.org/wiki/%C3%81ngela_Figuera_Aymerich 

http://www.mujerpalabra.net/activismo/mdnmadrid/pages/art/noquiero_angela.htm 

http://latribu.info/poesia/poesia-poesia/poemas-angela-figuera-aymerich/ 

http://angelafigueraaymerich.gipuzkoakultura.net/index-es.php 

https://www.biografiasyvidas.com/biografia/f/figuera.htm 

https://www.zalando.es/sombreros-mujer/ 

https://es.pinterest.com/explore/sombreros-locos-903858270028/ 

Nieves Fernández Rodríguez  -  Profesora de Lengua y Literatura e Idiomas Modernos, profesora del Ciclo 
Superior de FP de Igualdad de Género y del Ciclo Superior de FP de Educación Infantil en el IES Atenea de 
Ciudad Real, además animadora para la lectura, poeta y escritora.                    www.nievesfernandez.com 
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